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Negli ultimi anni la gestione dei carcinomi tiroidei ha subito un’evoluzione 
significativa grazie ai progressi nella classificazione istopatologica, nella 
definizione del rischio, e nelle strategie diagnostico-terapeutiche personalizzate. 
L’introduzione di nuove linee guida internazionali (ATA, ETA) e lo sviluppo di 
tecniche sempre più raffinate in ambito chirurgico, medico nucleare, radiologico e 
oncologico impongono un aggiornamento continuo e una visione multidisciplinare 
condivisa.

Il programma proposto si articola in quattro sessioni dedicate ai diversi gradi di 
rischio dei carcinomi tiroidei – basso, intermedio e alto – con un focus iniziale sugli 
aspetti classificativi e molecolari.
Attraverso la discussione di best practice di pratica clinica, specialisti di differenti 
discipline (endocrinologia, chirurgia, medicina nucleare, oncologia, radiologia 
interventistica, radioterapia, e altre figure di supporto) saranno chiamati a 
confrontarsi sulle scelte diagnostiche e terapeutiche più appropriate nelle varie fasi 
di malattia.

L’obiettivo è quello di promuovere un approccio integrato e personalizzato al 
paziente con carcinoma tiroideo, favorendo il dialogo tra le diverse competenze e 
l’aggiornamento sulle più recenti evidenze scientifiche e linee guida internazionali
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
08.30 Registrazione partecipanti 

09.00 Saluti di benvenuto 

09.00 - 10.30 SESSIONE 1
Un inquadramento iniziale del carcinoma tiroideo
Moderatori: Ettore Seregni, Laura Fugazzola 

09.15 - 09.35 Carcinomi ad origine dalle cellule follicolari: inquadramento
istopatologico dei tumori secondo nuova classificazione 
Biagio Paolini

09.35 - 09.50 Carcinomi ad origine dalle cellule follicolari: ATA risk classification
Simone De Leo

09.50 - 10.10 Alterazioni molecolari nei carcinomi ad origine 
dalle cellule follicolari: quando e come cercarle 
Caterina Fumagalli

10.10 - 10.30 Indicazioni alla citologia: linee guida a confronto 
Cosimo Durante

10.30 - 11.00 Coffee break 

11.00 - 13.00 SESSIONE 2
CARCINOMI DELLA TIROIDE A BASSO RISCHIO
Moderatori: Luca Persani, Luca Tagliabue

11.00 - 13.00 Sharing best practice 1 - Discussione Guidata
Marina Lugaresi

• Il punto di vista del chirurgo che tipo di intervento? 
Michele Minuto

• Il punto di vista del radiologo interventista: che ruolo per la termoablazione  
Giovanni Mauri

• Il punto di vista del medico nucleare: ablazione del residuo si o no 
Alice Lorenzoni

•Il punto di vista dell’endocrinologo: sorveglianza attiva, terapia sostitutiva 
in caso di lobectomia, durata del follow-up in caso di guarigione 
Rossella Elisei 

13.00 - 14.00 Light Lunch 

14.00 - 16.00 SESSIONE 3 
CARCINOMI DELLA TIROIDE A RISCHIO INTERMEDIO
Moderatori: Rossella Elisei, Ettore Seregni

14.00 - 16.00 Sharing best practice 2 - Discussione Guidata
Matteo Trevisan

• Il punto di vista del chirurgo: estensione intervento chirurgico, reinterventi… 
Iuliana Pauna

• Il punto di vista del radiologo interventista: termoablazione su recidive del collo
Giovanni Mauri, Ruggero Vercelli

• Il punto di vista del medico nucleare: radioiodio si o no? 
Indagini diagnostiche aggiuntive? 
Marcello Rodari

• Il punto di vista dell’endocrinologo: follow up, terapia TSH soppressiva o no, 
il ruolo dei marcatori tumorali, gestione ipoparatiroidismo postchirurgico 
Carla Colombo

16.00 - 18.00 SESSIONE 4 
CARCINOMI DELLA TIROIDE AD ALTO RISCHIO 
Moderatori: Laura Locati, Domenico Salvatore

16.00 - 18.00 Sharing best practice 3 - Discussione Guidata
Francesca Carosi

• Il punto di vista del chirurgo: fino a dove si può spingere il chirurgo? 
Loredana De Pasquale 

• Il punto di vista del radiologo interventista: cosa si può fare 
per le metastasi a distanza? 
Ruggero Vercelli 

• Il punto di vista del medico nucleare: quali nuove armi abbiamo nei tumori avanzati?
Margarita Kirienko 

• Il punto di vista del radioterapista: che ruolo per la radioterapia? 
Ciro Franzese

• Il punto di vista dell’oncologo: quali strategie terapeutiche 
Salvatore Alfieri

• Il punto di vista dell’endocrinologo: follow up, terapia TSH soppressiva o no, 
gestione delle complicanze 
Antonio Matrone

• Il punto di vista del nefrologo: come gestire le complicanze renali 
Meri Pedone

• Il punto di vista dello psicologo: il supporto psicologico 
Cesare Cavalera

18.00 Take home message e saluti


